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CURRICULUM VITAE

C. ABEL

1 PERSONLICHE DATEN

Name Claudia Abel

Geburtsdaten 11.05.1979 in Schwabach

Wohnort D-90537 Feucht

Praxis Praxis fur Physiotherapie und Osteopathie

C. Kopp und C. Abel GbR.

Ringstralle 1

D-92318 Neumarkt/Opf.
Familie Ehemann: Michael Abel

Tochter: Katharina Abel

2 SCHUL- UND BERUFSAUSBILDUNG

1985 — 1986 Volksschule Schwabach

1986 — 1991 Grund- und Hauptschule Roth

1991 — 1995 Staatliche Realschule Roth

1995 - 1997 Staatliche Fachoberschule WeilRenburg

1997 — 2000 Staatliche Berufsfachschule fur Physiotherapie an der Universitat

Erlangen-Nurnberg

3 BERUFLICHER WERDEGANG

2000 - 2003 Frihforderstelle Firth

2003 — 2008 VKKJ-Ambulatorium Marzstrae Wien



2008 Frihforderstelle Ansbach

2008 — 2009 Praxistatigkeit & Cnopf'sche Kinderklinik, Schwerpunkt

Neonatologie und Onkologie

Seit 2010 Praxistatigkeit in Neumarkt/Opf.,

Seit 2017 Teilhaberin der Praxis fur Physiotherapie und Osteopathie
C. Kopp und C. Abel Gbr., Ringstrale 1, D-902318 Neumarkt

4 ZUSATZAUSBILDUNGEN

2003 Nostrifikation: Diplomierte Physiotherapeutin

2005 - 2006 Kinder-Bobath-Therapie, Linz

2005 - 2008 Upledger-Cranio-Sacral-Therapie/Padiatrie

2011 Kinder-Rheuma-Therapie

2013 - 2015 Integrative Manuelle Therapie, Medi-ABC Nurnberg

2019 — 2021 Masterstudium: MSc. Neuroorthopadie — Disability Management,

Donau-Universitat Krems



5 BERUFLICHES ENGAGEMENT

2001 — 2003

Seit 2013

2016 — 2020

2020 - 2021

Laufend:

Leitung Arbeitskreis Physiotherapie in der Padiatrie Flrth

Leitung Arbeitskreis Physiotherapie in der

Neuroorthopadie/Padiatrie Nurnberger Land

Vorstandsmitglied deutsche Vereinigung der Bobath-

Therapeuten e.V., Schwerpunkt: Organisation der Jahrestagung

Herausgeberin und Mitautorin der Lehrbucher:

Neuroorthopadie - Disability Management: Multiprofessionelle
Teamarbeit und interdisziplinares Denken, Strobl, Schikora, Pitz,

Abel

Therapeutisches Arbeiten in der Neuroorthopadie:
Multiprofessionelle Teamarbeit und transdisziplinares Denken,

Strobl, Abel, Pitz, Schikora (Herausgeber)

Organisation und Moderation zahlreicher Fortbildungsveranstaltungen, Symposien
und Kongresse fur Therapeuten

Zahlreiche Vortrage und Seminare flr Therapeuten und Mediziner im Bereich der
physiotherapeutischen Padiatrie

Berufspolitischer Einsatz fur neue Therapievarianten wie z.B. Teletherapie



